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Oogheelkunde

De afdeling oogheelkunde van het Medisch Centrum

Jan van Goyen is volledig gespecialiseerd in oogheel-

kundige zorg en biedt u optimale service met persoon-

lijke aandacht. De inrichting van de kliniek zorgt ervoor

dat u zich direct op uw gemak voelt. 

Wij hebben een team van ervaren oogartsen, opto-

metristen, en anesthesiologen. Onze kliniek beschikt

over een professionele werkomgeving en moderne 

apparatuur. 

Behandelingen

Voor bijna alle oogheelkundige aandoeningen kunt u 

bij ons terecht. Zo zijn alle oogartsen in ons centrum

gespecialiseerd in de behandeling van staar, verhoog-

de oogdruk (glaucoom), netvliesafwijkingen (macula-

degeneratie, diabetische retinopathie) en ziekten aan

het bind- en hoornvlies. Verschillende oogartsen zijn

daarnaast gespecialiseerd in ooglidchirurgie en re-

fractieve behandelingen als ooglasercorrecties en 

implantcontactlenzen (Artisan/Artiflex). 

Ook is er een grote deskundigheid op het gebied van

oogafwijkingen die kunnen optreden bij een gestoorde

afweer (HIV/AIDS).

Ervaring

Jaarlijks worden circa 2500 operatieve ingrepen ver-

richt in het speciaal voor de oogheelkunde bestemde

dagbehandelingcentrum. Dit heeft onze oogartsen in

staat gesteld een grote mate van vakmanschap op te

bouwen en garandeert u optimale zorgverlening. 

Doorverwijzing

Een consult of behandeling is uitsluitend mogelijk op

doorverwijzing van een huisarts, optometrist of opticien.



Nieuw verwezen patiënten kunnen als regel binnen 

Nieuw verwezen patiënten kunnen als regel binnen

10 dagen in ons centrum terecht voor een consult. 

Brilrecepten worden niet verschaft omdat u een oog-

meting gerust kunt toevertrouwen aan uw eigen opti-

cien. Om het consult efficiënter te laten verlopen,

adviseren wij u zelfs een recente brilsterkte- en oog-

drukmeting mee te nemen. Houd er rekening mee dat

zelf met de auto terug rijden soms niet mogelijk is. 

Dit omdat de kans groot is dat u pupilverwijdende 

oogdruppels krijgt toegediend waardoor u tijdelijk

wazig ziet.. 

Staar

De afdeling oogheelkunde van het Medisch Centrum

Jan van Goyen staat voornamelijk bekend om zijn 

specialisatie in staaroperaties. Veel mensen komen 

zelfs van ver buiten de regio om door ons hun staar-

operatie te laten uitvoeren. In ons centrum worden 

dan ook de meeste staaroperaties verricht binnen de

regio Amsterdam.

Recente enquêtes tonen aan dat circa 99% van de 

aan staar geopereerde patiënten tevreden is over de

behandeling, een binnen de gezondheidszorg onge-

kend hoog percentage. De ingreep wordt volledig 

vergoed door uw ziektekostenverzekeraar.

Wat is staar? 

Staar, ook wel grijze staar of cataract geheten, is een

vertroebeling van de ooglens waardoor het gezichts-

vermogen vermindert. Meestal is dit een gevolg van 

het ouder worden. 

De klachten bij staar

kunnen sterk variëren.

In alle gevallen wordt

het zicht wazig. In de

verte meestal erger

dan dichtbij. Soms 

kan ook dubbelzien

optreden. 

Geen wachttijden 

De meeste patiënten kunnen binnen 2 weken aan de

staar worden geholpen met gebruikmaking van de

meest geavanceerde techniek: de phaco-emulsificatie.

Hierbij wordt door een heel klein sneetje van 2,5 mm

de vertroebelde lens uit het oog verwijderd. Door het-

zelfde kleine wondje wordt een heldere kunstlens inge-

bracht. Deze lens is van flexibel kunststof en zet zichzelf

automatisch vast. Een hechting is dan ook meestal niet

nodig, ook niet voor het sluiten van het wondje.

Bij staar is de lens in het oog vertroebeld.



De operatie zelf duurt ongeveer 10 minuten en gebeurt

meestal onder plaatselijke verdoving. De ingreep is

volledig pijnloos. Na de behandeling kunt u gewoon

weer naar huis. De dag na de operatie kunt u in het 

algemeen de meeste dagelijkse activiteiten weer her-

vatten.

Afspraken

Afspraken kunt u dagelijks maken, telefonisch op 

nummer 020 - 30 55 800 tussen 08.30 en 17.00 uur.

Meer informatie

• De behandeling wordt vergoed door de zorg-

verzekeraars.

• U kunt altijd contact opnemen met uw behandelend

arts.

Bij de staaroperatie wordt een nieuwe flexibele kunstlens
in het oog ingebracht.

Jan van Goyenkade 1 - 1075 HN  Amsterdam 

www.medischcentrumjanvangoyen.nl - telefoon 020 30 55 800

Routebeschrijving

Per auto

• Op de snelweg bij Amsterdam, A10 RING ZUID volgen,  

Afslag S108 Amstelveen/Buitenveldert/Zuid

• Bij stoplichten rechtsaf (Amstelveenseweg)

• Voorbij het Olympisch stadion met de bocht mee en bij 

de stoplichten linksaf, u blijft op de Amstelveenseweg

• Bij rotonde de tweede afslag rechts (C. Krusemanstraat)

• Bij de tweede stoplichten rechtsaf (Emmastraat)

Hier parkeren! LET OP: BETAALD PARKEREN! 

• De eerste straat rechts vanaf de Emmastraat is de Jan van 

Goyenkade. Huisnummer 1 is aan het begin van de kade.

Per openbaar vervoer (vanaf  CS Amsterdam)

• Bus 170 of Bus 172 en Tram 16, uitstappen op de halte 

Emmastraat.

• Op de Emmastraat richting de brug lopen, eerste straat 

rechts is de Jan van Goyenkade.


